
149

الجديدة  الم�صمّمة  العقاقير  عن  للك�صف  والتقنية  المعرفية  الناحية  من 
والجهات  الرقابية  للم�ؤ�ص�صات  الهام  الدور  تبرز  وكذلك  والمتجددة، 
يتم  والتي  الم�صمّمة  العقاقير  لهذه  القان�ني  ال��صع  لتحديد  الت�صريعية 
هذه  جميع  اإن  »م�صروعة«.  اأنها  على  اإلكترونياً  الأغلب  على  ت�ص�يقها 
الع�امل ت�صترك لت�صكل هدفاً م�حداً لكافة القطاعات العاملة في مكافحة 
وفاعلة  بناءة  اإ�صتراتيجية  و�صع  في  الم�صروعة  غير  والمخدرات  العقاقير 
لم�اجهة هذه الم�جة الجديدة من الآفات التي ت�صرب المجتمع. و�صتركز 
للم�اد والمركبات  الأ�صا�صية  المعل�مات  العلمية على مراجعة  ال�رقة  هذه 
التي تعرف على اأنها عقاقير م�صمّمة وت�صنيفها لبل�رة روؤية عن ال��صع 
الحالي والتجاه الم�صتقبلي بما ي�صاعد على تط�ير اإ�صتراتيجية ت�صريعية 

ورقابية لمكافحتها.

Designer Drugs: A Review of Literature
Abdulsallam Bakdash
College of Forensic Sciences, Naif Arab University for 
Security Sciences, Riyadh, Kingdom of Saudi Arabia.

 A new phenomenon in the drug market has 
appeared in recent years: there has been an increase 
in the number and types of designer drugs. A massive 
influx of these structural and/or functional analogs 
of controlled substances has resulted in an increase 
in their marketing and abuse. At present, these drugs 
are significantly more widely available compared to 

المستخلص
�ص�ق  في  جديدة  ظاهرة  الما�صي  العقد  خلال  تتجلى  بداأت  لقد 
العقاقير والمخدرات، تتمثل في الزيادة الهائلة لتعاطي وت�ص�يق العقاقير 
فاإن  الحالي  ال�قت  وفي   ،)Designer Drugs( الم�صمّمة  والمخدرات 
ال�صابقة،  بالأع�ام  مقارنة  كبير  ب�صكل  مت�افرة  الم�صمّمة  العقاقير 
ال�صتخدام  م�صروعة  اأنها  على  وتقدم  الثمن  رخي�صة  باأنها  وتت�صف 
للك�صف  قابل  غير  معظمها  اأن  ه�  والأهم  طبيعي،  من�صاأ  وذات  واآمنة 
الم�اد  هذه  اأن  الأبحاث  وت�صير  م�صروعة.  غير  مخدرات  اأو  كعقاقير 
اأو  للمتعاطين  �ص�اء  معروف  غير  الحي�ي  تاأثيرها  وكذلك  والمركبات 
حتى  عليها  الح�ص�ل  تم  التي  الدلئل  وجميع  الخ�صائيين،  اأو  الأطباء 
وخطيرة  متعددة  ت�ابع  اإلى  تف�صي  لتعاطيها  الم�صجلة  الحالت  من  الآن 
الظاهرة ت�جد تحدياً كبيراً  واإن هذه  والنف�صية.  الناحية الج�صمية  من 
اأمام المختبرات المخت�صة بفح�ص العقاقير والمخدرات باأن تك�ن مجهزة 
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previous years because they are relatively inexpensive 
and marketed as being safer than classic drugs of 
abuse. The most important factor in the spread of 
designer drugs is that the majority of these substances 
are undetectable as drugs or illegal drugs in standard 
drug testing procedures.

The biological effects of these substances are 
largely unknown to both users and medical scientists. 
However, most known cases of abuse have shown 
serious and dangerous physical and psychological 
reactions in users. 

The manufacturing and marketing of designer 
drugs presents a major challenge for specialist 
sectors, especially laboratories that have to test these 
substances. This highlights the important role of drug-
control institutions and regulatory and legislative 
bodies to determine the legal status of these drugs, 
which are designed and marketed - mostly through 
the internet - as being legal. All of these factors make 
it incumbent upon these sectors to form a unified goal 
and strategy to control these substances and prevent 
their spread.

This review provides fundamental information 
about designer drugs. This will provide an accurate 
overview of their status, and will aid future work 
to develop a regulatory and legislative strategy to 
combat their manufacture, marketing, and use.

Key words: Designer Drugs, New psychoactive 
Substances, Drug Enforcement, Legal Highs, Spice, Bath 
Salts.

مقدمة
اإن اأهم اأ�صباب ات�صاع انت�صار العقاقير والمخدرات غير الم�صروعة ه� 
تط�ر تقنيات الت�صنيع والتنقية للم�اد الكيميائية الفعالة، وكذلك ت�افر 
كم هائل من المعل�مات والبيانات عن الكثير من الم�اد ذات التاأثير العقلي 
الحديثة  الكيمياء  اأنتجت  لذلك  ونتيجة  الحديثة،  الت�صال  و�صائل  عبر 
مجم�عة وا�صعة وجديدة من المركبات المختلفة من هذه المنتجات تعرف 
باأنها  وتخت�ص   ،)Designer Drugs( الم�صمّمة  والمخدرات  بالعقاقير 
الإنتاج  هذا  قابل  مفت�ح.  عالمي  وت�ص�يق  التاأثير،  من  اأكبر  قدر  ذات 
م�صت�ى غير م�صب�ق من الع�اقب ال�صلبية على كل من الن�احي الحي�ية 

وال�صل�كية والطبية والجتماعية ]1,2[. 

اإن ظاهرة العقاقير الم�صمّمة لي�صت بالجديدة، فكما ه� معروف تم 
تط�ير كل من الهيرويين ومركبات م�صتقة اأخرى من الم�رفين الم�صتخل�ص 
كما  الما�صي،  القرن  من  الثاني  الربع  بداية  مع  وذلك  الخ�صخا�ص  من 
طِ�ّرت مجم�عة من العقاقير المهل��صة منها مركب LSD  في ال�صتينات 
وال�صبعينات كبدائل للاأمفيتامين ]3,4[، و�صهد تط�ر العقاقير الم�صمّمة 
انت�صاراً لي�ص بال�ا�صع خلال العقدين الأخيرين من القرن الما�صي ومنها 
م�صتقات الفينتانيل )Fentanyl( وم�صتقات الأمفيتامين مثل الك�صتازي 

.            )Ecstasy(
للعقاقير  لتك�ن م�صابهة  الم�صمّمة  العقاقير والمخدرات  اإنتاج  لقد تم 
) Illegal Drugs/Drug of Abuse( والمخدرات ال�صائعة غير الم�صروعة

من حيث التاأثير، وفي نف�ص ال�قت غير مطابقة لها من حيث التركيب، 
ح�ل  اللتفاف  ويعد  ال�صائعة.  للعقاقير  كبدائل  ت�ص�يقها  بهدف  وذلك 
المعايير القان�نية ه� الدافع الرئي�صي خلف اإنتاج هذا الن�ع من العقاقير 
والمخدرات الم�صمّمة، والهدف دائماً ه� اإ�صفاء الم�صروعية عليها ]6,7[ .
ويعد العالم Gray Henderson اأول من ا�صتخدم م�صطلح العقاقير 
وذلك  الما�صي،  القرن  ثمانينات  في   )Designer Drugs( الم�صممة 
م�صمى   تحت  ال�ص�ق  اإلى   )Fentanyl( الفنتانيل  م�صابهات  و�ص�ل  بعد 
هيرويين اأبي�ص ال�صين )China White(، وذلك بعد هروبه من الرقابة 
وفقاً لل�ائح وق�انين المنع الخا�صة بالم�اد المخدرة لتلك الفترة ]8[. وقد 
عرفت العقاقير الم�صممة باأ�صماء اأ�صا�صية متعددة منها الم�ؤثرات العقلية 
والعقاقير   ،)New Psychoactive Substances NPS( الجديدة 
 Legal( واأي�صاً عقاقير الن�ص�ة الم�صروعة ،)Synthetic Drugs( الم�صنعة
Highs(، وهناك العديد من الم�صميات المتداولة في ال�صارع لم�صتح�صراتها 

المطروحة في ال�ص�ق.
ومع بدايات الألفية الجديدة وخ�ص��صاً بعد عام 2005 بداأت تظهر 
من  تعتبر  جديدة،  م�صممة  عقاقير  الم�صروعة  غير  العقاقير  اأ�ص�اق  في 
على  العقلي  تاأثيرها  ويعتمد  �صابقاً.  معروفة  وغير  العقلية  الم�ؤثرات 
العقار  طُ�ر  الذي  ال�ظيفية  الكيميائية  المجم�عة  ن�اة  اأو  الأم  العقاقير 
ذات  منها  وا�صع  طيف  بظه�ر  �صمح  ما  عليها،  بناءً  الجديد  الم�صمم 
الكيميائية  �صيغها  خلال  من  مكنت  والتي  ومتعددة،  مختلفة  تاأثيرات 
المعدلة التهرب من الرقابة القان�نية ك�نها غير مجدولة على ل�ائح المنع 

 .]9[
ولقد �صاهمت و�صائل الت�صال الحديثة )الإنترنت( في انت�صارها غير 

]3,5[
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الم�صب�ق باأ�صعار زهيدة وب�صكل �صرعي من خلال م�صتح�صرات وم�صميات 
ال�صتحمام  اأملاح  للاأبحاث،  م�اد  نباتية،  كم�صتح�صرات  مختلفة 
)Spice( ت�ابل   ،)Incense( بخ�ر  للنبات،  مغذيات   ،)Bath Salts(

هذه  م�صتح�صرات  ت�ص�يق  يميز  وما  اأخرى،  واأ�صماء  م�صتح�صرات  اأو 
المركبات ه� اإلحاقها في معظم الأحيان بعبارة "غير �صالح للا�صتهلاك 

الب�صري" ما ي�صهل غياب عين الرقابة عنها ]9[.
واإن تركيب معظم م�صتح�صرات هذه العقاقير غير معروف، وكذلك 
للعينات  المعتمدة  الروتينية  الفح��صات  خلال  من  ك�صفها  يمكن  ل 
علاوة  انت�صارها.  زيادة  في  اأ�صهم  ما  الحالي،  ال�قت  خلال  المفح��صة 
الجانبية  وتاأثيراتها  تاأثيرها  وطريقة  الكيميائية  خ�صائ�صها  اأن  على 
وخط�رتها المحتملة من الناحية الج�صمية والنف�صية غير مدرو�صة وغير 
يعتقد متعاطي هذه  ما  وغالباً  المركبات،  الآن لمعظم هذه  معروفة حتى 
الأخرى  المركبات  من  �صرراً  اأقل  باأنها  الجديدة  الم�صمّمة  المركبات 
العك�ص  ه�  والحقيقة  م�صروعة،  اأنها  على  ت�صّ�ق  ك�نها  وذلك  الممن�عة 
اإلى  الغالب  ي�ؤدي في  الم�صتح�صرات  اإن الجهل بتركيب هذه  تماماً حيث 

نتائج كارثية ]3[.
اأماكن  في  العقاقير  هذه  مثل  باإنتاج  تق�م  التي  المختبرات  وتنت�صر 
عدة وخ�ص��صاً �صرق اآ�صيا، وعلى الرغم من اأن معظم الإنتاج م�صدره 
مختبرات غير قان�نية، فلقد تم �صبط العديد من المختبرات في الدول 
الغربية والتي تعمل ب�صكل قان�ني على اأ�صا�ص ن�صاطات اأخرى، والبع�ص 
الآخر  والبع�ص  مرخ�صة  ومختبرات  معامل  يك�ن  المختبرات  هذه  من 

يك�ن في مخازن اأو مكاتب اأو �صقق �صكنية اأو كراجات اأو غيرها ]1[.
لماذا العقاقير الم�صمّمة Designer Drugs ؟

 Synthetic( الم�صنعة  العقاقير  وت�صنيع  تط�ير  اإ�صتراتيجية  تعتبر 
Drugs( اعتباراً من عقار �صائع الطريقة التقليدية المتبعة لل��ص�ل اإلى 

عقاقير جديدة من عقار اأم معروف. 
الأ�صا�صية  والتقنيات  المبادئ  ا�صتخدام  تم  فقد  ذلك  اإلى  اإ�صافة 
بال��ص�ل  �صمح  ما  وال�صيدلنية  والكيميائية  الطبية  العل�م  المتط�رة في 
اإلى م�ؤثرات عقلية جديدة لم تكن معروفة من قبل، وذلك اعتماداً على 
اأو مجم�عات  اإ�صتراتيجيات ت�صميم الأدوية انطلاقاً من ن�اة مجم�عة 
والبرمجيات  التقنيات  بم�صاعدة  محتمل  تاأثير  ذات  كيميائية  وظيفية 
 Computer-Aided Drug( الحا�ص�ب  على  الأدوية  لت�صميم  المط�رة 
البرمجيات  ا�صتعمال  اإ�صاءة  ه�  يحدث  والذي   ،)Design CADD

على  وبناءً  جديدة،  وعلاجات  اأدوية  ت�صميم  اإلى  تهدف  التي  المطّ�رة 
اأو المجم�عات  المعل�مات الكيميائية والطبية المت�افرة عن العقاقير الأم 
الدوائية  وديناميكيتها  وحركيتها  تاأثيرها  واآلية  الكيميائية  ال�ظيفية 
المركبات  في  هيكلية  تغييرات  باإحداث  الم�صممة  العقاقير  مط�رو  يق�م 
)اأنزيمات  الج�صم  في  الحي�ي  الهدف  على  الجديد  الت�صميم  ودرا�صة 
البرمجيات  بم�صاعدة   )  .... م�رثات  اأو  اأي�صي  م�صار  اأو  م�صتقبلات  اأو 
 AMBER, Midas Plus ,MM3 ,SYBYl( لذلك  المخ�ص�صة 
وغيرها( والمت�فرة تجارياً، ما ي�فر معل�مات عن التاأثير  المحتمل للعقار 

ذي الت�صميم الجديد ]10,11[. 
بال�صرامة  تت�صم  التي  الأدوية  تط�ير  اإجراءات  من  النقي�ص  وعلى 
والفاعلية  التاأثير  المحتملة من حيث  الم�صممة  الأدوية  درا�صة  التامة في 
�صكل  على  والإعداد  الدوائية  والتداخلات  والثباتية  والنقاوة  وال�صمية 
م�صتح�صرات طبية والمعايير الأخرى وفق ق�اعد قان�نية معتمدة، يق�م 
الأ�صا�صي  همهم  المراحل  هذه  كل  بتجاوز  الم�صممة  العقاقير  مط�رو 
الرقابة، غير  بعيداً عن  كبيرة،  وفاعلية  تاأثير  على عقار ذي  الح�ص�ل 
وال�صمية، وطرحه على �صكل م�صتح�صرات ل  لتاأثيراته الجانبية  مبالين 

تتمتع باأي �صفة من �صفات الأمان ]11[. 

تصنيف العقاقير المصممة
تزخر العديد من المراجع والم�ؤلفات العلمية بالعديد من المقالت التي 
المخدرات  من  المركبات  لآلف  الدوائية  الخ�صائ�ص  بالتف�صيل  ت�صف 
والمن�صطات والمهل��صات والمهدئات وغيرها من الم�ؤثرات العقلية الأخرى، 
مت�صمنة اإجراءات تح�صيرها. وفي اأواخر ال�صبعينيات من القرن الما�صي 
تط�ير  بهدف  المعل�مات  هذه  با�صتخدام  ال�صري�ن  الكيميائي�ن  بداأ 
التهرب  ال�قت  نف�ص  وفي  العقلية  الم�ؤثرات  عقاقير  من  جديدة  اأ�صناف 

من الرقابة ]11[.
ويمكن ت�صنيف العقاقير الم�صمّمة وفقاً لنمط التاأثير الذي تحدثه، 
التي  الم�صتقبلات الحي�ية  بناءً على  اأو  الكيميائي،  تركيبها  على  بناءً  اأو 
ال�ا�صع  ال�صتعمال  ذات  الم�صمّمة  العقاقير  معظم  وت�صنف  ت�صتهدفها. 

اإلى اأربع مجم�عات رئي�صية ]1[:  
ومنها   :)Designer Stimulants( الم�صمّمة  المن�صطات   •
 mephedrone، مركبات  واأهمها  الم�صمّمة  والأمفيتامينات  الكاثين�نات 
 ،MDPV, pyrovalerone, pentylone, 4-MEC, methylone,  5-IT
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وغيرها الكثير.
تعمل   :)Synthetic Cannabinoids( الم�صمّمة  القنبيّات   •
JHW- ومن اأهمها مركبات ،CB1 على م�صت�ى الم�صتقبلات النيك�تينية

المركبات  ومئات   018, JHW-073, CP-47, CP-497, HU-201

الم�صابهة.
المهل��صات الم�صمّمة )Designer Hallucinogens(: ومنها   •
ومثالها   ،phenethylamines, benzylphenethylamines مركبات 

2C-Bfly

ومنها   :)Designer Opioids( الم�صمّمة  الأفي�نات   •
 MPPP, dextrorphan,( ومثالها ،)crocodile( التم�صاح م�صتح�صرات 

.)dezomorphin

وي�صل اأعداد هذه العقاقير الم�صمّمة الآن اإلى المئات وربما الآلف، 
و�صيتم التركيز في هذه المراجعة على ثلاثة اأ�صناف رئي�صية هي القنبيات 

الم�صمّمة، والمن�صطات الم�صمّمة، والعقاقير الم�صمّمة المتن�عة.

القنبيات المصمّمة
لقد انت�صرت بع�ص المنتجات النباتية والقابلة للتدخين والتي تباع على 
الأغلب تحت ا�صم K2 اأو ت�ابل )Spice( في ال�ليات المتحدة منذ عام 
2004 على الأقل، وكانت متاحة على الإنترنت وفي المتاجر المحلية العادية 

ا�صتخدام  �ص�ء  بداأ  حيث  الم�صتهدفة  الأ�ص�اق  من  اأوروبا  وتعد   .]12[
البخ�ر الع�صبية على نطاق وا�صع هناك بحل�ل عام 2008 ]13[. وبداأت 
تت�ارد  المتحدة  ال�ليات  في  الم�صمّمة  القنبيات  ا�صتخدام  عن  التقارير 
منتجات  كانت   2009 عام  وبحل�ل   ،2008 عام  ابتداءً من  ب�صكل جدي 
العقاقير الم�صمّمة الم�صماة ب Spice  و K2  تعم  تقريباً اأنحاء ال�ليات 
المتحدة. واأفادت التقارير اأن اأول حالة �صبط لعملية اتجار بهذه العقاقير 

في ال�ليات المتحدة تمت عام 2008 ]14[. 
في  العقاقير  هذه  من  الأولى  المادة  ظهرت   2008 عام  اأواخر  وفي 
فرايب�رغ،  جامعة  م�صت�صفى  في  المخت�صين  قبل  من  العلمية  الأبحاث 
)Spice( الت�ابل  بين  تربط  التي  الكيميائية  التحاليل  لت�صف  األمانيا، 

والعقاقير الم�صمّمة كقنيبات م�صمّمة ]15[. وك�صفت هذه الأبحاث اأن 
المنتجات التي تباع كبدائل قان�نية و�صرعية للقنب تحت�ي على مجم�عة 
JWH-018, JWH-073, JWH-200, CP- متن�عة من المركبات مثل 

 .Cannabicyclohexanol 47497 و

الم�اد  من  متن�عة  مجم�عة  على   Spice عقاقير  منتجات  وتحت�ي 
ال�صبيهة بالنباتات المجففة والم�اد الع�صبية ول تختلف كثيراً عن منتجات 
ال�صاي، وعلى العك�ص من بع�ص الم�اد النباتية التي قد تنتج اآثاراً نف�صية اأو 
هل��صة خفيفة اإذا ما تم تعاطيها، فاإن الآثار الناتجة عن تعاطي منتجات 
هذه العقاقير التي تحت�ي قنبيات م�صمّمة تبدي تاأثيرات ل ترتبط بما 

يحدثه القنب ب�صكل كبير ]16[. 
اأو  اأو تفرم ثم يتم ر�صها  اأن النباتات المجففة ت�صحق  والذي يحدث 
نقعها بمحاليل اأو �ص�ائل للم�اد الكيميائية القنبية الم�صمّمة والتي تعزّز 
ب�صكل كبير ق�ة التاأثير الذي ت�صببه منتجات القنب الطبيعي عندما يتم 
اأهم المخاطر المرتبطة بتعاطي منتجات عقاقير القنب  تدخينها. واأحد 
الختلاف  ه�  وال�صبب في ذلك  الفم،  تعاطيها عن طريق  ه�  الم�صمّمة 
بين  المنتجات  تلك  ت�صنيع  اأثناء  وكمياتها  الم�اد  هذه  تركيز  في  الكبير 
دفعة اإنتاج واأخرى، اأو حتى �صمن دفعة الإنتاج ال�احدة، ما يدفع بت�قع 
اختلاف وتفاوت كبير في �صدة التاأثير الحي�ي والدوائي وغياب الم�ث�قية 

لهذه المنتجات ]17[.
يتم  التي  الم�صمّمة  القنبيات  لعقاقير  والدوائية  الحي�ية  الآثار  واإن 
تعاطيها عن طريق التدخين تك�ن م�صابهة جدّاً لتلك التي ت�صببها المادة 
الفعالة في منتجات  الم�اد  اأن  THC، وهذا يدل على  القنب   الفعالة في 
عقاقير  Spice و K2، والقنبيات الم�صمّمة الأخرى لها تاأثير مقلد لمادة 
THC من الناحية الطبية وبالتالي فاإنها ترتبط اإلى نف�ص الم�صتقبلات في 

الجهاز الع�صبي المركزي  CB1، وكنتيجة لذلك فاإنها تعطي نف�ص تاأثير 
القنب ]18[.

وت�صير بع�ص الدرا�صات اإلى اأن مركبات القنب الم�صمّمة التي ترتبط 
اإلى م�صتقبلات CB1 تعطي تاأثيراً اأكبر مقارنة مع مك�نات القنب ]18[، 
وقد اأجرى الباحث�ن درا�صات على الع�صرات من الم�صتح�صرات الع�صبية 
التراكيز  تفاوتاً في  ووجدوا  ت�ص�يقها  يتم  التي  الم�صمّمة  القنب  لعقاقير 
والكميات قد ي�صل حتى خم�صة ع�صر �صعفاً، ومن المرجح اأن يف�صر هذا 
بينت  ولقد   .]1[ الم�صتخدمين  قبل  من  ذكرت  التي  الآثار  �صدة  التباين 
الأمد  على  تعاطيها  عند  الم�صمّمة  القنب  عقاقير  اأن  اأخرى  درا�صات 
الط�يل فاإنها تنتج اأعرا�ص ان�صحاب ومتلازمة اعتماد مماثلة لتلك التي 

تم تحديدها لدى مدخني القنب المزمنين ]19[.
لبع�ص  وفقاً  الم�صمّمة  القنب  عقاقير  منتجات  تعاطي  اأن  كما 
الدرا�صات الإح�صائية الطبية ي�ؤدي اإلى ظه�ر تغيرات �صل�كية �صديدة. 

العقاقير الم�صمّمة  )Designer Drugs (: مراجعة علمية، م�صاكل وتحديات
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حيث يبدي مدخن� عقاقير البخ�ر الع�صبية )Incense( تزايد في ن�بات 
القلق والذعر والهلع، وارتفاع في حالت الأرق وال�صل�ك العدواني ]20[. 
وهذه الدرا�صات تدعم المعطيات التي ت�ؤكد اأنّ متعاطي منتجات عقاقير 
القنب الم�صمّمة قد ازدادت ن�صبة دخ�لهم للم�صت�صفيات، وكذلك ازدادت 
هذه  تاأثير  تحت  القيادة  عند  والعتقالت  والقتل  العتداءات  حالت 
العقاقير، حتى و�صلت لمرحلة تجاوزت فيها المخالفات القان�نية الم�صجلة 
القنب  منتجات  تعاطي  نتيجة  الم�صجلة  بتلك  مقارنة  لتعاطيها  نتيجة 
التاأثيرات  تداعيات  تزال  ل  اأنه  اإلى  الإ�صارة  وتجب   .]21[ الطبيعية 

ال�صحية ط�يلة الأمد لتدخين وتعاطي هذه العقاقير غير وا�صحة.
اأو  الِمبخَار  الم�صمّمة مثل  القنب  تعاطي عقاقير  اأ�صافت طرق  ولقد 
الِمرذاذ )Vape pens( وال�صجائر الإلكترونية المزيد من المخاوف ب�صاأن 
ق�ة التاأثيرات الجانبية. وهذه الطرق في التعاطي ت�ؤدي اإلى ت�افر ن�صبة 
عالية من تراكيز زي�ت الح�صي�ص مثل BHO  وم�صتخل�ص زي�ت القنب. 
وت�صير بع�ص الدرا�صات اإلى اأن بع�ص من هذه المنتجات كان بتراكيز لمادة  

THC تجاوز خم�صين في المئة.

المخدرات  لإدمان  ال�طني  المعهد  من  الدرا�صات  اإحدى  وخل�صت 
البيانات الإح�صائية  اأن  اإلى  ال�صم�م في جامعة ميريلاند  وبرنامج علم 
ت�صير اإلى اأن غالبية متعاطي مركبات القنب الم�صمّمة هم من البالغين 
ال�صباب الذين يتعاط�نها على اأ�صا�ص ك�نها اأكثر اأمناً من المخدرات غير 
بتخطي  لهم  ي�صمح  ما  المعروفة،  للقنبيات  وكبديل  الأخرى،  الم�صروعة 
وبالرغم  ال�صائعة.  والمخدرات  العقاقير  فح��صات  طريق  عن  الك�صف 
القنب  م�صتح�صرات  يف�صل�ن  باأنهم  المتعاطين  بيانات  ت�صير  ذلك  من 
الطبيعية عن الم�صمّمة ب�صبب الآثار الجانبية التي تتركها الأخيرة. كما 
اأ�صارت الدرا�صة اإلى �صه�لة ال��ص�ل اإلى م�صتح�صرات مركبات القنبيات 
التعبئة  متعددة من حيث  وبطرق  باأ�صماء مختلفة  تباع  الم�صمّمة، حيث 
هذه  لتعاطي  ا�صتخداماً  الأكثر  الطريقة  التدخين  ويعتبر  والتغليف، 

الم�صتح�صرات ]22[.

المنشطات المصمّمة
 Cathinone الكاثين�ن  على   )Catha edulis( القات  يحت�ي 
الطبيعي والذي يت�صم بخ�ا�ص م�صابهة للاأمفيتامين، ولقد بداأ الهتمام 
مع  حيزه  ياأخذ  الكاثين�ن  على  الإدمان  واإمكانية  للقات  ال�صارة  بالآثار 
تاأثيراته  من  المخاوف  اأثيرت  ثم  ومن  الما�صي،  القرن  منت�صف  بدايات 

والآثار  ال�صحية  الج�انب  درا�صة  في  التقدم  اإلى  اأدى  ما  ال�صحة  على 
الكاثين�ن  يمثله  الذي  التحدي  على  والتركيز  القات،  لتعاطي  الجانبية 

.]23،24[
مركبات  ظهرت  الأخرى  والمخدرات  العقاقير  مع  الحال  ه�  وكما 
مركبات  على  الح�ص�ل  بهدف  به  �صبيهة  اأو  الكاثين�ن  من  م�صتقة 
نف�ص  وفي  للكاثين�ن،  مماثلة  وف�صي�ل�جية  عقلية  تاأثيرات  ذات  جديدة 
ال�قت ت�ؤمن اللتفاف على الحظر القان�ني للمخدرات الأ�صلية، وهكذا 
باأملاح ال�صتحمام  الم�صمّمة تعرف  العقاقير  ن�ع جديد من  تمت ولدة 
المركبات  لت�صم  كبير  ب�صكل  الفئة  هذه  ت��صعت  ولقد   ،)Bath Salts(
غير الكاثين�نية )Noncathinone( لت�صمل م�اد ذات تركيب  كيميائي 

مماثل للاأمفيتامين والك�كايين ]25[.
في  كبير  ب�صكل  الم�صمّمة  الكاثين�ن  مركبات  تعاطي  ن�صبة  وازدادت 
في  مماثلة  زيادة  ذلك  وتلا   ،2010 و   2009 عامي  بين  وذلك  اأوروربا 
  Bath Salts عقاقير  لفتت  ولقد   ،]26[ الأمريكية  المتحدة  ال�ليات 
انتباه ال�صلطات نتيجة الرتفاع الهائل في تقارير مراكز مراقبة ال�صم�م. 
وت�صير البيانات اإلى اأن الحالت الم�صجلة والمرتبطة بالمن�صطات الم�صمّمة 
ال�ليات  2011 في  23000 حالة م�صجلة عام  بلغت  الط�ارئ  اأق�صام  في 
الكيميائية  الم�اد  كانت  الفترة،  تلك  وخلال   .]27[ الأمريكية  المتحدة 
الأ�صا�صية الثلاث الداخلة في تركيب منتجات عقاقير اأملاح ال�صتحمام 
Methylone, Mephedrone, Methylenedioxypyrova- من   كل 
lerone MDPV8. مع الإ�صارة اإلى اأن هذه المركبات الثلاثة تم حظرها 

كلها من اإدارة مكافحة المخدرات )DEA( في ال�ليات المتحدة الأمريكية 
عام 2011 ]28[.

اأملاح  عقاقير  تاأثير  اآلية  عن  المت�افرة  المعل�مات  تك�ن  وتكاد 
واأي�صها  الدوائية  حركيتها  عن  الحال  ه�  وكذلك  قليلة،  ال�صتحمام 
لتعاطي  مماثلة  ا�صتجابات  تثير  العقاقير  هذه  اإن  وحيث  الج�صم.  في 
لعقاقير  المن�صطة  التاأثيرات  اأن  اإلى  ي�صيرون  العلماء  فاإن  الأمفيتامينات 
اأحاديات  الع�صبية  الن�اقل  تراكيز  زيادة  عن  تنتج  ال�صتحمام  اأملاح 
الم�صابك  عند  والن�رادرينالين  ال�صيروت�نين،  الدوبامين،  مثل  الأمين 
الع�صبية في الدماغ ]29[. ونظراً لأوجه الت�صابه في التاأثير فاإن العلماء 
يميل�ن اإلى ك�ن عقاقير الكاثين�ن الم�صمّمة ت�ؤدي اإلى حالت اإدمان ق�ية 

ويمكن اأن ت�صبب زيادة العتماد في حال التعاطي المتكرر ]30[ .
الذي  ال�قت  ففي  لفتاً،  تط�راً  الم�صمّمة  المن�صطات  �صهدت  ولقد 

عبدال�صلام بكدا�ص



154

عرف فيه انت�صار عقاقير الكاثين�ن الم�صمّمة ال�صائعة كمركبات اأ�صا�صية 
في عقاقير اأملاح ال�صتحمام، عمد الكيميائي�ن العامل�ن في هذا المجال 
ابتكارية،  بطرق  لمن�صطات م�صمّمة  كيميائية جديدة  �صيغ  ت�صميم  اإلى 
باأنها محظ�رة  اأملاح ال�صتحمام ول ت�صنف  اأ�ص�اق عقاقير  لتطرح في 

.]31[

العقاقير المصمّمة المتنوعة
اإن ات�صاع طيف انتاج العقاقير الم�صمّمة ليعطي بالمح�صلة مركبات 
جديدة ومتجددة جعل من ال�صعب ت�صنيف هذه المركبات �صمن فئات 
القنبيات اأو المن�صطات الم�صمّمة، فلقد وجد اأن العديد منها له تاأثيرات 
ج�صدية ونف�صية متداخلة، ومعظمها يجمع بين الآثار النف�صية للقنبيات 

الم�صمّمة والمن�صطات الم�صمّمة مع التاأثيرات المهل��صة.
التالية  الفئات  على  المتن�عة  الم�صمّمة  العقاقير  ت�صمل  اأن  ويمكن 

:]32[
على   :)Tryptamine( التريبتامين  فئة  الم�صمّمة  العقاقير 
الفئة  هذه  عقاقير  تُنتِج   .Foxy, AMT, DMT مركبات  المثال  �صبيل 
اآثار متعددة. في المقام الأول تاأثيرات مهل��صة، وت�صبب الن�ص�ة، ت�ص�هات 
فئة  وت�صمل  عاطفية.  وا�صطرابات  و�صمعية  ب�صرية  ا�صطرابات  اأو 
وهرم�ن   )Serotonin( ال�صيروت�نين  الع�صبي  الناقل  التريبتامينات 

الميلات�نين )Melatonin( الذي ينظم دورة الن�م واليقظة ]1[.
�صجرة  اأ�صله  الأ�صل،  نباتي  عقار   :)Mitragynine(  القرطوم
بالجرعات  والتنبيه  الإثارة  ي�صبب  وماليزيا.  تايلاند  في  تنم�  ا�صت�ائية 
المنخف�صة، وتك�ن اآثاره المهدئة والمثبطة هي الأ�صا�ص بالجرعات الكبيرة 
المتعاطين  بع�ص  الأفي�ينة.  الم�صتقبلات  مع  الفعالة  المادة  ترتبط  حيث 
واحد  وقت  في  والمهدئة  المن�صّطة  الـتاأثيرات  من  بمزيج  تاأثرهم  يبدون 

.]33[
Kroko�( التم�صاح  عقار   ،)Desomorphine(  ديزومورفين

الك�ديين  من  ب�صه�لة  ت�صنيعه  ويتم  الم�رفين  م�صتقات  اأحد  ه�   :)dil

بلدان  من  العديد  في  طبية  و�صفة  وبدون  ال�صيدليات  في  يت�فر  الذي 
اأوروبا ال�صرقية. اإن التاأثيرات الناتجة والمرتبطة بالديزوم�رفين مماثلة 
لتلك التي تنتج عن الهيروين ولكن اأق�صر بكثير من حيث المدة. غالباً ما 
ت�صبب ال�ص�ائب التي ت�جد عادة في عقاقير التم�صاح محلية ال�صنع تلف 
اأن�صجة �صديد وغرغرينا عند المتعاطين على المدى الط�يل ولهذا تعرف 

بالعقاقير �صيئة ال�صمعة ]34[.
مركبا    منها   :)Benzofurans( البنزوفوران   فئة  عقاقير 
الآثار  وا�صعاً من  المركبات طيفاً  ت�صبب هذه   ،Benzo Fury و   6-APB

النف�صية تمتد من التاأثيرات المحفزة والمن�صطة ال�صديدة، كما ه� الحال 
لعقاقير  م�صابهة  مهل��صة  تاأثيرات  اإلى  والك�صتا�صي،  الميثامفيتامين  مع 

.          LSD الهل��صة مثل
العقاقير الم�صمّمة فئة بيبيرازين )Piperazine(: منها مركبات 
BZP, TFMPP, MeOPP، تعمل هذه العقاقير ب�صكل رئي�صي على تحفيز 

وتن�صيط الجهاز الع�صبي المركزي محدثة اآثار ن�ص�ة وبهجة مماثلة لتلك 
التي ينتجها الأمفيتامين. ولقد تم ت�صجيل اآثار �صلبية لتعاطي هذا الن�ع 

المركبات �صملت الذهان الحاد، وال�صمية الكل�ية، وحدوث ن�بات ]35[.
  :)Phenethylamine( للفينيثيلامين  الم�صابهة  العقاقير 
Bromo Dragon-  ومنها مركبات Dragonfly  ت�صتهر با�صم اليع�ص�ب
fly، B-Fly، Fly، 3CB-Fly، وتعتبر من المهل��صات الم�صمّمة الق�ية، 

وت�صبب التاأثير المهل��ص الذي يمكن اأن يمتد اإلى عدة اأيام. وعلى عك�ص 
المن�صطات والم�اد الأفي�نية التي ت�صبب حالة ماأل�فة من ال�عي والإدراك، 
ن�عيّاً عن  اإلى تجربة مختلفة  ي�ؤدي  العقل بما  على  العقاقير  ت�ؤثر هذه 
ال�عي والإدراك العادي؛ على �صبيل المثال، الن�ص�ة اأو حالت ت�صبه الحلم. 
في  المختلطة  ال�فيات  من  عدد   Bromo Dragonfly عقار  �صبب  ولقد 

ال�ليات المتحدة واأوروبا ]36[.
 ،BDO 1،4 و-B العقاقير الم�صمّمة الم�صكنة والمهدئة: منها مركبات
معظم هذه الم�اد هي من م�صتقات GHB، وت�صمل اأي�صاً م�صابهات لمركب 
الميثاك�ال�ن )Methaqualone( والبنزوديازيبينات. وت�صنف م�صابهات 
ال GHB كم�اد م�صببة للاكتئاب، وي�صبب تناول الكح�ل المرافق تعزيز 
اآثارها. وجميع مركبات هذه الفئة ت�صبب ت�صكيناً وتهدئة �صديدين ]35[.
مركبات  منها  للانف�صام:   الم�صـببة  الم�صمّمة  النف�صية  العقاقير 
 3-MeO-PCP، 4-MeO-PCP Methoxetamine، MXE، Mexxy،

Roflcopter، لها تاأثيرات م�صابهة لكل من PCP والكيتامين. وتعد م�اد 

وت�صبب  والب�صر  ال�صمع  في  وا�صطرابات  ت�ص�هات  اإلى  ت�ؤدي  مهل��صة 
م�صاعر تف�صل المتعاطي عن بيئته وذاته ]35[.

تنظيم  عن  م�ص�ؤولً  الأنزيم  هذا  يعتبر   :FAAH اأنزيم  مثبطات 
الم�اد الكيميائية في الدماغ كتلك التي تحفز على الن�م والتي تتحكم في 

م�صتقبلات القنب ]37[.

]35[
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واإن القائمة اأعلاه ل ت�صمل جميع اأن�اع العقاقير الم�صمّمة ولكن تقدم 
لمحة عن هذا الكم الهائل من التعقيد فيما يخ�ص العقاقير والمخدرات 
الم�صمّمة في و�صعها الحالي واتجاهاتها الم�صتقبلية. والأمر الأكثر اإلحاحاً 
من  الأعظم  فالن�صبة  ح�لها.  مت�افرة  معل�مات  هناك  لي�ص  اأنه  وقلقاً 
تاأثيرها  اآلية  يعرف�ن  ل  المجال  هذا  في  والمخت�صين  والباحثين  العلماء 
لتعاطي  الأمد  اأو ط�يلة  ال�صحية ق�صيرة  والع�اقب  و�صميتها  وحركيتها 
هذه المركبات. ومدى �صررها بال�صكل الذي تقدم به في ال�ص�ق. وما يزيد 
الذي  الم�صتح�صر  لمك�نات  نف�صه  المتعاطي  معرفة  عدم  ه�  �ص�ءاً  الأم�ر 
ياأخذه وهل بالفعل يحت�ي المادة الفعالة الأ�صا�صية وفقاً ل�صم الم�صتح�صر، 
بالإ�صافة اإلى عدم اإمكانية ت�قع ال�صرر الذي يمكن اأن ينتج عن ال�ص�ائب 

التي تك�ن مرافقة عادةً في مثل هذه الم�صتح�صرات. 

للعقاقير  المستقبلي  والاتجاه  الحالي  الوضع 
المصمّمة

ال�صن�ات الخم�ص الما�صية ظهرت زيادة غير م�صب�قة في  على مدى 
عدد ون�ع ومدى ت�افر العقاقير الم�صمّمة اأو الم�اد ذات التاأثير النف�صي 
التحاد  في  المبكر  الإنذار  نظام  �صجل  فقط   2014 عام  ففي  الجديدة. 
الأوروبي ما مجم�عه مئة وواحد من هذه العقاقير الجديدة لأول مرة: 
واحد وثلاث�ن من الكاثين�نات وثلاث�ن من القنبيات وت�صعة من الفنيثيل 
اأمين وخم�ص من الم�اد الأفي�نية وخم�صة من التريبتامينات، واأربعة من 
العقاقير  من  ع�صرة  وثلاثة  اأمين  الألكيل  من  واأربعة  البنزوديازيبينات 

المتن�عة]38[ . 
وبالمقارنة مع الأع�ام 2013، 2012، 2011، 2010، 2009، 2008، 
2007، 2006، 2005 والتي �صجل فيها على الت�الي ما يقارب 80، 75، 

50، 40، 25، 16، 18، 10، 16 عقاراً جديداً لكل عام، نجد اأن هناك 

تحدياً م�صتقبليّاً كبيراً اأمام زيادة غير مت�قعة خلال الأع�ام المقبلة. ومن 
خلال تلك الأرقام يرتفع العدد الإجمالي للم�اد التي يجري ر�صدها من 
اأوروبا وحدها لأكثر  قبل المركز الأوروبي لمراقبة المخدرات والإدمان في 
وت�صنيفه  ر�صده  تم  ن�صفها  من  اأكثر  جديداً،  م�صمماً  عقاراً   450 من 
خلال ال�صن�ات الثلاث الما�صية ل�حدها. وهذا الرقم يقترب من �صعف 
الدولية  المتحدة  الأمم  اتفاقيات  بم�جب  للرقابة  الخا�صعة  الم�اد  عدد 

لمراقبة المخدرات ]38[.
وت�ؤكد البيانات الخا�صة بالم�صب�طات لهذا الن�ع من العقاقير وفق 

تقارير المركز الأوروبي لمراقبة المخدرات والإدمان في اأوروبا نم� واأهمية 
اأ�صعاف في  اأن هناك زيادة �صبعة  العقاقير الم�صمّمة. حيث بينت  �ص�ق 
 2008 اأوروبا بين عامي  اأنحاء  المبلغ عنها في جميع  كميات الم�صب�طات 
47000 حالة �صبط  2013 تم ت�صجيل ما يقارب من  ,2013. ففي عام 

لأن�اع هذه العقاقير يزيد وزنها على 3.1 طن. مثلت القنبيات الم�صممة 
اأكثر  العظمى مع  الغالبية  القنب  �صّ�قت كبديل عن م�صتح�صرات  والتي 
الكاثين�نات  تلاها  طن.   1.6 تقريبي  ب�زن  �صبط  حالة   21000 من 
الأمفيتامين  مثل  المن�صطات  عن  قان�نية  كبدائل  تباع  والتي  الم�صممة 
,MDMA، مع ما يقارب من 11000 حالة �صبط تزن اأكثر من 1.1 طن. 

�صكلت كل من القنبيات والكاثي�ن�نات الم�صمّمة ما معدله ٪70 من العدد 
الإجمالي للم�صب�طات واأكثر من ٪85 من ال�زن الإجمالي خلال العام 

.]38[ 2013

الم�صممة  العقاقير  م�صتح�صرات  مك�نات  في  الكبير  التغير  وي�صكل 
ون�صب هذه المك�نات خلال �صن�ات قليلة ل تتجاوز اأ�صابع اليد ال�احدة، 
وظه�ر عقاقير جديدة ب�صكل �صريع مع�صلة معقدة بجميع ن�احيها، حيث 
ي�رد تقرير لمختبرات )NMS( الأمريكية مقدار التغير الهائل في ن�صب 
2010 حيث �صجلت كلًا  القنبيات الم�صمّمة، ففي الربع الرابع من عام 
من عقاقير JWH 018، JWH 073، JWH 250 ن�صبة تقريبية في عدد 
العينات التي تم تحليلها وهي ٪67 ، ٪20، ٪13 على الت�الي. وبالمقارنة 
مع الربع الأخير لعام 2013 �صجل فقط ما ل يزيد على ٪3 من العينات 
 JWH  ولم ت�صجل اأي عينة اإيجابية لكل من JWH 018 الإيجابية لعقار
  XLR 11 073. وفي المقابل تم ت�صجيل عينات اإيجابية لعقار، JWH 250

وعقار UR11 بن�صبة تقريبية ٪70 و ٪20 على الت�الي، واللذين لم ي�صجل 
اأي عينة اإيجابية لهما في الربع الأخير من العام 2010 ]39[.

والأمر نف�صه ينطبق على م�صتح�صرات اأملاح ال�صتحمام ففي ال�قت 
العينات  عدد  من   30٪ ن�صبته  ما   Alpha-PVP عقار  فيه  �صجل  الذي 
خلال  العقار  لنف�ص  اإيجابية  عينة  اأي  ت�صجل  لم   ،2013 لعام  الإيجابية 

العام الذي �صبقه 2012 ]39[.
في  م�صطردة  زيادة  رافقه  الم�صممة  العقاقير  �ص�ق  في  النم�  واإن 
ومعظم  الأخيرة.  ال�صن�ات  في  العقاقير  بهذه  الم�صجلة  الت�صمم  حالت 
الحالت كانت ت�صممات حادة وغير مميتة، وغالبا ما تتجلى مع العديد 
�صبيل  على  �صديدة،  تك�ن  قد  والتي  والج�صدية،  النف�صية  الآثار  من 
وت�صمل  القلب.  دقات  انتظام  وعدم  والذهان،  والهيجان،  القلق،  المثال 

عبدال�صلام بكدا�ص
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اأي�صاً اأ�صراراً اجتماعية على نطاق وا�صع ل يمكن اإهمالها. وقد �صجلت 
ومن  الم�صممة.  العقاقير  هذه  اأن�اع  من  للعديد  مختلفة  وفيات  حالت 
انتقال المتعاطين من حقن  التي ل�حظ فيها  اأهم الحالت الم�صجلة تلك 
حقن  من  كالنتقال  الم�صممة  العقاقير  حقن  اإلى  ال�صائعة  المخدرات 
الهيروين اإلى الكاثين�نات الم�صمّمة. وكما ورد يعتبر ال�صباب المتعاط�ن 
المجتمع  فئات  ملح�ظ في  متمدد  انت�صار  مع  الأ�صناف،  لهذه  الرئي�ص�ن 

الأخرى واأهمها الع�صكري�ن ]38،40[.  
وي�صكل هذا ال��صع تحدياً اأمام م�ؤ�ص�صات الرعاية ال�صحية، وذلك 
بهذه  الخا�صة  الترياقات  تغيب  حيث  الحادة  الت�صممات  حالت  في 
العقاقير خلال ال�قت الحالي، ما ي�صطر الكادر الطبي اإلى العتماد على 
المعالجة الداعمة والنمطية لحالت ت�صمم بم�اد �صبيهة �صائعة، والتحدي 
على  الإدمان  من  والمعالجة  المزمنة  الحالت  علاج  على  ينطبق  نف�صه 
بالعقاقير  الإ�صابة  حالت  معالجة  �صع�بة  وتع�د   ،]40[ الط�يل  المدى 
الم�صممة لعدة اأ�صباب اأهمها:  اأن هذه العقاقير تت�زع على طيف وا�صع 
يجعل  ما  ال�صباب  من  المتعاطين  ك�ن  اأي�صاً  وكذلك  الم�اد،  اأ�صناف  من 
الن�ع المختلط والمتعدد ما ي�صعب مهمة المعالجة.  الت�صممات من  اأغلب 
ول تمثل طريقة التعاطي م�صكلة كبيرة حيث اإنها غالباً ما تك�ن مرتبطة 

بال��صط الجتماعي المحيط ]41[. 
مادة   مثال  خلال  من  الكبير  بحجمه  ماثلًا  التحدي  هذا  يظهر 
الم�اد  من   MT-45 مادة  و  المن�صط   التاأثير  ذات     DMAR-)4,4(
الم�صممة  العقاقير  تح�ل  �صرعة  مدى  تثبت  التي  الم�صممة،  الأفي�نية 
الطبية  الكارثة  مرحلة  اإلى  والعتامية  الغم��ص  مرحلة  من  الجديدة 
وخم�صين  ت�صع  في  ج�صيمة  اأ�صرار  في  الت�صبب  خلال  من  والجتماعية، 

حالة وفاة �صجلت لهاتين المادتين خلال �صنة واحدة فقط ]40[. 
اأن النم� الم�صجل في ت�صنيع وت�ص�يق وتعاطي العقاقير  ومن المرجح 
الم�صممة والم�ؤثرات العقلية الجديدة �صيت�ا�صل، مدع�ماً بدوافع رئي�صية 
تزيد من �صرعة عجلة �صيره اأهمها التهرب من الرقابة وال�ص�ق المفت�ح، 
خلال  والرقابية  ال�صحية  ال�صيا�صات  ت�اجه  حقيقية  تحديات  يخلق  ما 

ال�صن�ات القليلة المقبلة. 

فحوصات الكشف عن العقاقير المصمّمة
غير  والدم  وال�صيروم  الب�ل  لعينات  ال�صمية  الفح��صات  تزال  ما 
قادرة في معظم الأحيان على الك�صف عن العقاقير الم�صممة، ويعتبر هذا 

ه� التحدي الأ�صا�ص اأمام المختبرات العاملة في هذا المجال بهدف طبي 
اأو رقابي، كما اأن انت�صار الطرق التحليلية ذات الم�صداقية الم�ثقة لتحليل 
ما  التحليلي  التحدي  هذا  اإلى  وي�صاف  قليلًا،  زالت  ما  المركبات  هذه 
يمكن اعتباره طيفاً وا�صعاً من الم�صتح�صرات النهائية الجديدة المختلفة 

جدّاً من حيث ال�صكل والتركيب والتركيز  لهذه العقاقير ]42[. 
وتعد عينة الب�ل الخيار الأمثل للك�صف عن تعاطي العقاقير الم�صمّمة، 
وحيث اإن اأغلب الأبحاث المن�ص�رة في هذا المجال ت�صير اإلى تراكيز قليلة 
الكرومات�غرافيا  تقنية  فاإن  الحي�ية  العينات  في  الم�صمّمة  للعقاقير 
LC-MS/MS تعتبر الطريقة  الكتلي  ال�صائلة المقترنة بمقيا�ص الطيف 
الأن�صب لك�صف هذا الن�ع من العقاقير، بالإ�صافة اإلى التقنيات الأخرى 

.]43،44[
القنب  وعقاقير   Spice عقاقير  اأن  اإل  هنا  الإ�صارة  من  بد  ول 
التقليدية.  القنبيات  فح�ص  طرق  مع  اإيجابية  نتائج  تعطي  ل  الم�صمّمة 
كما اأن غالبية المن�صطات الم�صمّمة اأي�صاً ل يمكن ك�صفها من خلال طرق 
ال�صبب  ولهذا  الك�كايين،  اأو  بالأمفيتامنيات  الخا�صة  الحالية  الفح�ص 
فقد اتجهت العديد من ال�صركات لتط�ير طرق فح�ص مُقاي�صة مناعية 
وما  الم�صمّمة،  بالعقاقير  خا�صة  جديدة   )Immunoassay Based(
تزال المعل�مات المت�افرة عن مدى فعالية وج�دة هذه الفح��صات قليلة. 
حالياً هناك ما يقارب خم�صين مادة من القنبيات الم�صمّمة ون�اتج اأي�صها 

اأدخلت في الفح�ص الروتيني لدى بع�ص الجهات ]37[.
ويجب على الهيئات الرقابية والعدلية معرفة اأن الفح��صات المتبعة 
الق�صايا  من  الكثير  هناك  واأن  جديدة،  الم�صمَمة  العقاقير  ك�صف  في 
والم�صائل العلمية والقان�نية يجب الإجابة عنها، مثال على ذلك تراكيز 
الحد القطعي) Cut-Off(التي لم تعتمد بعد لكثير من هذه العقاقير. 
وكذلك عدم وج�د برامج لمراقبة الج�دة خا�صة بهذه الفح��صات من 
م�ث�قة  معل�مات  وج�د  عدم  ذلك  عن  وعلاوة  كفاءتها،  �صمان  اأجل 
Me- )ومعتمدة عن مجال تراكيز ك�صف هذه العقاقير ون�اتج اأي�صها        

 .)tabolites

العقاقير  ظاهرة  مكافحة  على  العمل  فاإن  �صبق  ما  خلال  ومن 
الم�صمّمة يحتاج من الهيئات المخت�صة تقييم المختبرات العاملة في هذا 
وا�صعة  مجم�عة  تغطي  واأن  �صم�لً  اأكثر  فح��صات  ت�فر  بحيث  المجال، 
الل�ائح  وتط�ير  تقديم  على  العمل  يجب  كما  الم�صمّمة.  العقاقير  من 
والت��صيات الخا�صة بذلك بما يفيد الأخ�صائيين في اإجراءات الفح�ص 
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وتف�صير النتائج ]45[.

دور الانترنت والتسويق الإلكتروني في ظاهرة 
العقاقير المصمّمة

من اأجل الطلاع على و�صع النت�صار العالمي للت�ص�يق عبر الإنترنت 
)الم�اقع  ال�يب  لخرائط  الأوروبي  التحاد  بم�صروع  ال�صتعانة  يمكن 
 The Psychonaut Web Mapping العقلية  للم�ؤثرات  الإلكترونية( 
Project الذي يهدف اإلى تط�ير نظام م�صح ور�صد اإلكتروني للاإنترنت 

بهدف ك�صف وتحديد الفئات الجديدة من الم�ؤثرات العقلية، والتي غالباً 
الم�اقع  اأكثر من مئتين من  الم�صروعية، ومن خلاله وجد  تاأخذ �صفة  ما 
وم�اقع  اإجتماعية  اإعلام  وو�صائل  للنقا�ص  منتديات  �صكل  على  مت�زعة 
ت�ص�يق على الإنترنت وم�اقع وم�ارد اأخرى من خلال الي�تي�ب، وم�قع 
ت�صجيل  تم  الم�اقع  هذه  خلال  ومن   ،]46[ وج�جل   ،)e-bay( باي  اإي 
الع�صبية  المركبات  من   121 منها  المنتجات  اأو  الم�اد  من   410 من  اأكثر 
و153 من المركبات الكيميائية و140 من الم�صتح�صرات المختلطة. ول بد 
العقاقير  ق�ائم  عن  بمناأى  ي�ص�ق  يزال  ما  منها  العديد  اأن  التاأكيد  من 

والمخدرات غير الم�صروعة.
كما اأظهرت درا�صة حديثة في عام 2015 ا�صتخدمت محرك البحث 
ج�جل من اأجل تحديد الم�اقع التي ت�فر الت�ص�يق والمعل�مات عن عقاقير 
اأملاح ال�صتحمام )م�صتقات الكاثين�ن( اأن هناك 250 م�قع اإلكتروني 
اإليها  ال��ص�ل  ويمكن  التجزئة،  تجارة  بنظام  وتعمل  المجال  هذا  تغطي 
تدل على  التي  الدللية  اأو  المفتاحية  الكلمات  البحث بمعظم  عن طريق 
عقاقير اأملاح ال�صتحمام، ومن هذه الم�اقع كان هناك 31 م�قعاً يقدم 
الم�صتح�صرات بطريقة احترافية و�ص�ر م�صم�ح بها، وبنك معل�مات �صهل 
الدفع  طرق  في  وت�صهيل  الخبرات،  وتبادل  الدرد�صة  وميزات  ووا�صح، 
وال�صحن بما يعزز عمليات ال�صراء عبر الإنترنت، وي�صفي ال�صرعية على 
عمل هذه الم�اقع. و�صجلت ال�ليات المتحدة الأمريكية ن�صبة ال�صت�صافة 
الأكبر لهذه الم�اقع )عدد 14؛ ٪45(، يليها األمانيا )عدد 7؛ ٪23( ومن 

ثم المملكة المتحدة )عدد 3؛ 10٪( ]47[.
الم�صممة  العقاقير  من  لكل  والمختلفة  العديدة  الأن�اع  اإلى  وبالنظر 
هذا  تعمل �صمن  التي  الم�اقع  من  مئات  هناك  اأن  وم�صتح�صراتها نجد 
ما  غالباً  اإغلاقها  اإن  حيث  قان�ني،  اإطار  تحت  ين�صط  واأغلبها  الإطار، 
ل  الآن  وحتى  وقان�نيتها.  الأدلة  جمع  في  ي�صتهلك  ط�يلًا  وقتاً  ي�صتغرق 

لندرة  نظراً  والمنتديات  الم�اقع  هذه  عن  وقيمة  مف�صلة  معل�مات  ت�جد 
الدرا�صات والم�صاريع التي تغطي هذا المجال، مع الإ�صارة اإلى النخفا�ص 
العقاقير  ق�ائم  �صمن  اأدخلت  التي  الم�اد  عن  وال�صراء  للبحث  الحاد 
الما�صة  الحاجة  ه�  التحدي  هذا  يفاقم  وما  الم�صروعة.  غير  والمخدرات 
والت�صريعات  الحل�ل  تقديم  اأجل  من  الدولي  الم�صت�ى  على  التن�صيق  اإلى 

اللازمة ]2،46[.
 

توصيات في مكافحة العقاقير المصمّمة
من اأجل و�صع اآليات اأو اإ�صتراتيجية لمكافحة العقاقير الم�صمّمة فلا 
العقاقير  وم�ص�قي هذه  ا�صتراتيجية عمل م�صنعي  التركيز على  بد من 
هي  الم�صمّمة  والمخدرات  العقاقير  �صناعة  اإن  حيث  وم�صتح�صراتها؛ 
اإ�صتراتيجية  نقاط  اأربع  على  تق�م  تخ�ص�صية  علمية  تجارية  اأعمال 

اأ�صا�صية:
وت�ص�يق  القائمة  والمخدرات  العقاقير  ق�انين  على  التحايل   •

"المنتجات" على اأنها قان�نية وم�صروعة.
)الت�ص�يق  جديدة  اأ�ص�اق  وفتح  حديثة  ت�ص�يق  نظم  اتباع   •

الإلكتروني( مع اأرباح �صريعة.
المعروفة  الم�صروعة  غير  والمخدرات  العقاقير  �ص�ق  تق�ي�ص   •
)مثل الك�كايين والقنب، والهيروين( من خلال الإنتاج الكبير والأ�صعار 

القليلة.
اللتفاف والتهرب من الرقابة عبر اجتياز اختبارات وتحاليل   •
المختلف  الت�صميم  خلال  من  الم�صروعة،  غير  والمخدرات  العقاقير 

للتركيب الكيميائي لتلك العقاقير ]32[.
ويمكن العمل باإجراءات مكافحة العقاقير الم�صممة من قبل الجهات 
وتحليلها،  النقاط  هذه  فهم  على  بناءً  الم�صت�يات  جميع  وعلى  المخت�صة 
ال�صائعة من خلال  المتبعة في مكافحة المخدرات  الطرق  اإلى  وبالإ�صافة 
التثقيف المجتمعي ومراقبة الت�صنيع وال�صلائف وغيرها، يمكن الت��صية 

بما يلي:

 دراسة وتوصيف ظاهرة العقاقير المصمّمة
ال�صريع  والتط�ر  التعقيد  تدرك  اأن  المخت�صة  الجهات  على  يجب 
ال�صتعداد  اأهبة  على  تك�ن  اأن  وبالتالي  الم�صمّمة.  العقاقير  لظاهرة 
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لم�اجهة هذا التحدي ابتداءً من الك�صف عن هذه العقاقير وم�صتح�صراتها 
المنا�صب  ال�قت  خلال  لذلك  اللازمة  الق�انين  و�صن  فح�صها  وطرق 

وانتهاءً بم�اكبة ال�صرعة الكبيرة لتط�ر هذه الظاهرة.
 

 حظر العقاقير المصمّمة
الم�صمّمة  العقاقير  حظر  على  العمل  المخت�صة  الجهات  على  يجب 
وفق الق�انين والأنظمة المعم�ل بها بما ي�صمل التعاطي والحيازة والنقل 
والت�صنيع والت�ص�يق لهذه الأن�اع من العقاقير وم�صتح�صراتها و�صلائفها، 
�صالحة  غير  اأنها  ذريعة  تحت  اأو  الم�صروعية،  �صفة  تحت  تداولها  ومنع 

للا�صتخدام الب�صري. 
نظم  تط�ير  من  بد  ل  و�صريعة  �صهلة  اآلية  �صمن  ذلك  يتم  ولكي 
مكافحة المخدرات بحيث تحت�ي على و�صف للم�اد التي يمكن اإدراجها 
باإ�صافة  ي�صمح  ما  فقط،  لمركبات  اأ�صماء  ولي�ص  المعتمدة،  الجداول  في 
قان�نية،  وباعتمادية  مخت�صة  لجان  قبل  من  الجداول  اإلى  العقاقير 
ومنها  وت�صنيفها  المادة  طبيعة  تحدد  التي  المعايير  من  العديد  وهناك 
على �صبيل المثال اأن تك�ن لها �صيغة كيميائية م�صابهة لل�صيغة الكيميائية 
مثبطة  اأو  منبهة  تاأثيرات  لها  اأن  اأو  المعتمدة في جداول الحظر،  للم�اد 
للاكتئاب  م�صببة  اأو  المركزي  الع�صبي  للجهاز  مهل��صة  اأو  مخدرة  اأو 
المعتمدة في جداول  للم�اد  التاأثير  م�صابه في  اأو  اأكبر  ب�صكل  والنف�صام 

الحظر.

بالعقاقير  الخاصة  والأبحاث  الدراسات  ودعم  إجراء   
المصمّمة

خطراً  ت�صكل  والتي  الم�صمّمة  العقاقير  ظاهرة  على  ال�صيطرة  اإن 
اإجراء البح�ث على الم�صت�يات المختلفة، بما  كبيراً على المجتمع تتطلب 
من  بد  ول  والقان�نية،  والإح�صائية  والتحليلية  الطبية  الدرا�صات  فيها 
تح�يل نتائج هذه الأبحاث والدرا�صات اإلى ق�انين معتمدة لدى الجهات 
التاأكيد على ت�صافر جه�د الم�ؤ�ص�صات المختلفة لتحقيق  الم�ص�ؤولة. ويجب 

هذا الهدف.

تنظيم أطر العمل الخاصة بالعقاقير المصمّمة
خا�صة  واإجراءات  وت��صيات  اأدلة  اإ�صدار  خلال  من  ذلك  يتم 
هذا  �صمن  العاملة  والم�ؤ�ص�صات  الجهات  بها  تلتزم  الم�صمّمة  بالعقاقير 
المجال، وتط�ير نظم مراقبة ج�دة ت�صبط العمل بها وترفع من كفاءتها.

مراقبة سوق العقاقير المصمّمة
اإن طرح العقاقير الم�صمّمة عبر الت�ص�يق الإلكتروني اإ�صافة اإلى �ص�ق 
الخ�ص��ص  هذا  وفي  انت�صارها،  م�اجهة  في  كبيراً  تحدياً  يخلق  ال�صارع 
م�صروع  با�صم  المعروف  الأوروبي  للم�صروع  م�صابه  م�صروع  اعتماد  يمكن 
 The Psychonaut العقلية  للم�ؤثرات  ال�يب  الأوروبي لخرائط  التحاد 
ور�صد  م�صح  نظام  تط�ير  اإلى  يهدف  الذي   Web Mapping Project

اإلكتروني للاإنترنت بهدف ك�صف وتحديد الفئات الجديدة من الم�ؤثرات 
العقلية، وال�صتفادة من التجربة الأوروبية. وهنا يجب الإ�صارة اإلى الدور 
الفعال الذي تلعبه و�صائل الت�ا�صل الجتماعي وتطبيقات اله�اتف الذكية 
في هذا المجال واأخذ هذا الدور بكل جدية، بالإ�صافة اإلى ال��صائل الممكنة 

الأخرى.

العمل ضمن إستراتيجية إقليمية ودولية 
اإن اآلية ت�صنيع وترويج العقاقير الم�صمّمة الحديثة واعتمادها على 
الإنترنت ب�صكل اأ�صا�صي يجعل من هذه الظاهرة ظاهرة دولية واإقليمية، 
نجاح  اأجل  من  الخ�ص��ص  بهذا  والإقليمي  الدولي  التعاون  من  بد  ول 

مكافحتها.
من  الن�ع  هذا  لمكافحة  اتخذت  التي  الخط�ات  تقييم  خلال  ومن 
العقاقير في بع�ص الدول وجد اأن المبادرات الت�صريعية والق�انين الناظمة 
لمكافحة المخدرات هي الأدنى فاعلية في ال�ق�ف في وجه هذه الظاهرة، 
واأن تط�ير هذه الق�انين وتحديثها ه� الأول�ية الأ�صا�صية التي يجب العمل 
عليها، وفي المقابل فاإن المراجع العلمية المبنية على الدرا�صات والأبحاث 
العقاقير  هذه  وت�صميم  ت�صنيع  عن  المعل�مات  من  جيدة  كمية  ت�فر 

وم�صتح�صراتها واآلية تاأثيرها والك�صف عنها ]48[.

الاستنتاج والتوجهات المستقبلية
اإن التجاهات الم�صجلة حاليّاً والملح�ظة في اأنماط تعاطي العقاقير 
العقاقير  تعاطي  نح�  جارف  تيار  باأنها  ت��صف  اأن  يمكن  والمخدرات 
والمخدرات الم�صمّمة، وهذا ينطبق على اأرجاء العالم اأجمع، هذه الظاهرة 
والم�ؤ�ص�صات  الجهات  اأمام  جادّاً  وتحدياً  جديداً  و�صعاً  خلقت  النا�صئة 
الم�ص�ؤولة بجميع تخ�ص�صاتها على الم�صت�ى ال�صحي والرقابي والقان�ني.

المجتمع  لأمن  وتهديدها  الظاهرة  لهذه  المرافقة  الظروف  كل  واإن 
م�صممة  عقاقير  لإنتاج  ال�صريع  بالتط�ر  رئي�صي  ب�صكل  تتمثل  والتي 
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جديدة بهدف التحايل على الرقابة وتخطي الإجراءات والتحاليل التي 
يمكن اأن تك�صف عنها، بالإ�صافة اإلى ت�ص�يقها بطرق اإلكترونية على اأنها 
م�صروعة، وكذلك عدم وج�د المعل�مات الكافية عن اأثرها يتطلب جهداً 
وعملًا دوؤوباً �صمن اإ�صتراتيجية �صاملة وم�حدة مبنية على اأطر وا�صحة، 
وبالأخ�ص  الم�صكلة،  هذه  لم�اجهة  المنا�صبة  بال�صرعة  التحرك  وكذلك 

تحديد ال��صع القان�ني لهذه العقاقير.
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